
RHeV Integrationshilfe für ukrainische Flüchtlinge (de) 

Wir helfen ukrainischen Flüchtlingen bei Integration in Deutschland. 

Wir arbeiten in  kleinen Gruppen und haben bei unseren Integrationsgeschprächen Möglichkeit auch 

private Situationen zu diskutieren, bzw. neue Themenblocks  nach Bedarf einzuführen. 

Thematische Blocks sind u.a.: 

1. Traditionen, Geschichte und Mentalitäten in Deutschland. Multi-Kulti Gesellschaft und 

Toleranz gehören zu Deutschland. Rechte und Pflichten der Flüchtlinge gehören zusammen. 

Respekt für Gesellschaft, die Flüchtlinge auf deutschem Boden aufnimmt. Keine Konflikte 

auslösen, sondern zu Harmonie der Gesellschaft beizutragen. Hier ist alles anderes – und 

nicht unbedingt schlimmer – und dafür gibt es immer ein Grund. Versuchen zu verstehen 

statt kritisieren und ablehnen. 

2. Rechtssystem, Soziales, Verwaltung, administrative Angelegenheiten. 

3. Gesundheitssystem, Krankenkassen, Ärzte, Pracises. 

4. Bildungssystem in Deutschland. Allgemeine und Fachausbildung. Sprache, Sprache und 

Sprache – Voraussetzung für Integration. Lebenslanges Lernen.   

5. Arbeitsmarkt, Arbeitsämter. Versuchen zu arbeiten und zu deutsche Wirtschaft und 

Gesellschaft beizutragen– ist auch der beste Weg sich zu integrieren. Konsequenzen der 

Überlastung des Sozialsystem. Ist Deutschland so reich, um jede Last zu tragen? 

6. Wohnungsgesetze, Wohnungsmarkt, Mietrecht; wie mietet man eine Wohnung; 

Kommunalbetriebe, Handwerker, Hausverwaltung. Rechte und Pflichten. 

7. Kinder, Kindergärten, Kitas, Kinderrechte. Integration geht oft auch über Kinder – sie 

adaptieren sich schneller und besser. Integration der Eltern in Interesse der Kinder. 

Altersversorgung in Deutschland.  

8. Verkehr, öffentlicher Verkehr. 

9. Frauenrechte, Gleichstellung. 

10. Kunst, Musik, Sport. Vereine. Fusion der Kulturen: Chancen, bzw. für Integration. 

 

Unsere Kontaktdaten: 

id@resilience-harmony.org 

Tel. +49 176 61501045 

Frau Irina Doublianskaia 


